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Weil unser Tag 24 Stunden hat, musste
unsere Uhr eigentlich auch 24 Stunden

anzeigen. Das wird aber zu unubersichtlich.

Darum zeigt sie zweimal 12 Stunden an:
Morgens: Ante Meridiem, AM
Mittags: Post Meridiem, PM
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Die Uhr, die Zeiten und die Sichtweise auf
Uhr und Zeit sind fur Kinder nicht einfach zu
verstehen. Deshalb machen wir uns hier in
diesem Heft Schritt fur Schritt mit Uhr und
Zeit vertraut.
wolfgangheller@grundschule.com
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Das ist unsere Uhr \ \ \ l ’ /
Ihr Kreis ist in 60 Minuten \\ \ 12 / /,/

eingeteilt. Alle 5 Minuten \\ 11

ist der Minuten-Strich s <
dicker. Die dicken -~ E
~ ~ 10 3
Striche haben zwei - D
Bedeutungen. — “8,
- Stundenzeiger
- O

Erstens zeigen sie

: = Steht der Minutenzeiger auf 12
die Stunden an. - i _

. shi , _ haben wir immer eine volle Stunde.
SRRSO - Der Stundenzeiger zeigt die Stunde an.
von Strich zu Strich P 3
immer 5 Minuten. //

i, T 5 \

So kénnen wir die Uhr /, 6 \\

einfacher ablesen. // [ [ 1) \ \\
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Es ist immer volle Stunde. Lies die Stunden ab und trage sie in die Uhren ein.
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Es ist immer volle Stunde. Lies die Stunden ab und trage sie in die Uhren ein.
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Das ist unsere Uhr

Ihr Kreis ist in 60 Minuten
eingeteilt. Alle 5 Minuten
ist der Minuten-Strich
dicker. Die dicken

Striche haben zwei
Bedeutungen.

Erstens zeigen sie
die Stunden an.
Zweitens zahlen wir
von Strich zu Strich
immer 5 Minuten.

So kénnen wir die Uhr
einfacher ablesen.
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Weil der Tag 24 Stunden hat, misste unsere Uhr eigentlich
24 Stunden anzeigen. Das ware zu unubersichtlich.
Deshalb dreht sich die Uhr zweimal am Tag. So kann 3 Uhr

nachmittags auch 15 Uhr sein.
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Wir lesen ab und tragen ein:
0 Uhr - 12 Uhr - 24 Uhr
1 Uhr - 13 Uhr

2 Uhr - 14 Uhr

3 Uhr - 15 Uhr

4 Uhr - 16 Uhr

5 Uhr - 17 Uhr

6 Uhr - 18 Uhr

7 Uhr - 19 Uhr

8 Uhr - 20 Uhr

9 Uhr - 21 Uhr

10 Uhr - 22 Uhr

11 Uhr - 23 Uhr

24 Uhr - 0 Uhr - 12 Uhr
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Es ist immer volle Stunde. Lies die Stunden ab. Trage beide Zeiten ein.
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Es ist immer volle Stunde. Lies die Stunden ab. Trage beide Zeiten ein.
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Der Kreis der Uhr ist in /
60 Abschnitte eingeteilt. 2 ,

.‘ Ca
Jeder Abschnitt entspricht .’ =
1 Minute. Zahle nach. ,‘

—

Wenn der Zeiger e
von einem Strich zum e
anderen springt, ist 3 —
1 Minute vergangen. —_
Wir zahlen dann mit: 1 Minute nach, 2 Minuten nach, ... —

Wenn wir klug sind, sehen wir, dass jede flinfte Minute

fett herausgehoben ist. So kénnen wir uns leichter ~
orientieren. Sprich und zeige: S

: 5 nach, 10 nach, 15 nach, 20 nach, 25 nach, halb, 4

35 nach = 25 vor, 20 vor, 15 vor = Viertel vor, \

10 vor, 5 vor, volle Stunde. N

T 5\\\
SENETRRS
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Der Kreis der Uhr ist in
60 Abschnitte eingeteilt.

Jeder Abschnitt entspricht
1 Minute. Zahle nach.

Nach jeder Minute
springt der Minutenzeiger
1 Strich weiter.

Jede 5. Minute ist fett
markiert. So kdnnen wir
die Minuten besser
ablesen.

Wir zahlen 1 bis 29
Minuten nach einer
vollen Stunde.

Wir zéhlen 29 - 1 Minute
vor der nachsten Stunde.
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, 5 Striche = 5 Minuten
I , \/\ 5 Minuten nach 7

oder 5 vor acht \ \ \ 1 2 o / / 6 Minuten nach 7

55 Minuten nach 7

7 Minuten nach 7
// 8 Minuten nach 7

/ 9 Minuten nach 7
10 Minuten nach 7

2 L 11 Minuten nach 7

50 Minuten nach 7 \

oder 10 vor acht
~
-~ 10
S

‘ 1 Strich = 1 Minute —
1 Stunde 60 Striche =
60 Minuten —

3 15 nach 7
7 U h r _oder Viertel nach 7

—

45 Minuten nach 7
oder 15 vor acht  mem 9
oder Viertel vor 8

S —
S o
40 Minuten nach 7 / \
oder 20 vor acht / 7 Uhr - 19Uhr \ 20 Minuten nach 7
35 Minuten nach 7 6 \ \ \ 25 Minuten nach 7 oder
oder 5 Minuten nach halb 8 I I \ 5 Minuten vor halb 8
oder 25 Minuten vor 8 30 Minuten nach 7

oder halb 8
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Trage Stunde und Minute ein.
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Trage Stunde und Minute ein.
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Trage Stunde und Minute ein
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